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6 PAMOKA - 2 dalis Zemeés iikio maisto produkty sektorius

Pavadinimas

o Aplinkai draugiska veikla darbo vietoje

Mokymo kurso dalis
minima Sioje
pamokoje

1 dalis @ Bendra informacija apie tvaruma ir Ziedine ekonomika (ZE)
2 dalis @ Konkreti informacija apie:

Medienos sektoriy

Plastiko sektoriy

X Zemés Gkio maisto produkty sektoriy

Europos kvalifikacijy 3 lygmuo
sandaros (EKS) lygmuo
Kur pamoka buvo //

iSbandyta

Bendras mokymosi
tikslas(-ai) pagal
»Bloom“ taksonomija

https://cft.vanderbilt.e
du/guides-sub-
pages/blooms-
taxonomy/

X Kurti @ Gaminti naujg ar originaly darba (projektuoti, surinkti, konstruoti,
tirti, suformuluoti)

O Jvertinti @ Pagrjsti pozicijg ar sprendimg (vertinti, argumentuoti, ginti savo
nuomone, kritikuoti, atrinkti, palaikyti)

X Analizuoti B NubréZzti sgsajas tarp idéjy (atskirti, tvarkyti, siekti, palyginti,
atskirti, testuoti, eksperimentuoti)

X Taikyti @ Naudoti informacijg naujose situacijose (vykdyti, jgyvendinti,
spresti, naudoti, demonstruoti, valdyti)

X Suprasti B Paaiskinti idéjas ar sgvokas (klasifikuoti, aptarti, apibadinti,
nustatyti, surasti, iSversti)

X Prisiminti @ Prisiminti faktus ir pagrindines savokas (apibadinti, kopijuoti,
iSvardinti, jsiminti, pakartoti)

Konkretus mokymosi

e SUVOKTI JVAIRIUS ALTERNATYVIUS EKOLOGINES VEIKLOS PAVYZDZIUS,

tikslas(-ai) SKIRTUS PAVERSTI ZEMES UKIO MAISTO ATLIEKAS NAUDINGOMIS
ZALIAVOMIS.
e SUPRASTI ZIEDINES EKONOMIKOS (ZE) SAMPRATA ZEMES UKIO
SEKTORIUJE.
Kognityviniai, DVT 2 Sumazinti bada

socioemociniai ir
elgesio rezultatai,

Socio-emociniai mokymosi tikslai:
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pagrijsti:

https://www.unesco.d e Besimokantysis geba diskutuoti apie problemas ir rysius tarp kovos su
e/sites/default/files/20 badu ir darnaus Zemés Ukio skatinimo bei mitybos gerinimo.

18-

08/unesco education DVT 4 Kokybiskas iSsilavinimas

for sustainable develo
pment goals.pdf

Pazintiniai mokymosi tikslai:

e Besimokantysis supranta kultdros funkcijos svarbg siekiant darnumo.
e Besimokantysis supranta, kad Svietimas gali padéti kurti darnesnj,
teisingesnj ir taikesnj pasaulj.

Socio-emociniai mokymosi tikslai:

e Besimokantysis geba, pasitelkes tiesioginio dalyvavimo badus,
motyvuoti ir jgalinti kitus reikalauti tinkamo Svietimo ir naudojimosi
juo galimybiy.

e Besimokantysis geba atpazinti tikrgjg Svietimo verte bei analizuoti ir
atpazinti savo paties mokymosi poreikius savo asmeniniame augime.

o Besimokantysis geba atpaZinti savo paties jgudZiy svarbg savo
gyvenimo pagerinimui, konkreciai jsidarbinimui ir verslumui.

Elgsenos mokymosi tikslai:

® Besimokantysis geba prisidéti prie raginimy uZtikrinti ir jgyvendinti
kokybiska $vietima visiems, taip pat uztikrinti SDV ir su juo susijusiy
metody taikyma skirtinguose lygmenyse.

e Besimokantysis geba pasinaudoti visomis jam gyvenime skirtomis
Svietimo galimybémis bei pritaikyti jgytas Zinias kasdienése situacijose
darnaus vystymosi skatinimui

DVT 7 Prieinama ir Svari energija

Pazintiniai mokymosi tikslai:

e Besimokantysis Zino skirtingus energijos iSteklius (atsinaujinancius ir
neatsinaujinancius) bei jy atitinkamus pranasumus ir trakumus,
jskaitant poveikj aplinkai, su sveikata susijusius aspektus,
panaudojimg, saugg ir energetinj saugumg bei jy dalj bendroje
vietinio, valstybinio ir pasaulinio lygmens energetikoje.

e Besimokantis Zino apie kenksmingg nedarnios energijos gamybos
poveikj, supranta, kaip atsinaujinancios energijos technologijos gali
padéti skatinti darny vystymasi, ir suvokia naujy ir inovatyviy
technologijy, ypac energijos perdavimo technologijy, tarpvalstybinio
bendradarbiavimo poreikj.

DVT 12 Atsakingas vartojimas ir gamyba

Pazintiniai mokymosi tikslai:
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e Besimokantysis supranta, kaip asmeninio gyvenimo bldo pasirinkimai
veikia socialinj, ekonominj ir aplinkosaugos vystymasi.

Socio-emociniai mokymosi tikslai:

e Besimokantysis geba jsivaizduoti darnius gyvenimo stilius.
e Besimokantysis geba jaustis atsakingu uZ aplinkosauginj ir socialinj
poveikj, kurj sukelia jo kaip gamintojo ar vartotojo asmeninis elgesys.

Elgsenos mokymosi tikslai:

e Besimokantysis geba planuoti, jgyvendinti ir jvertinti su vartojimu
susijusias veiklas naudodamasis esamais darnumo kriterijais.

o Besimokantysis geba kritiskai atlikti savo kaip aktyvaus suinteresuoto
rinkos dalyvio funkcija.

Atsizvelgta j Siuos X Kirybiskas problemy sprendimas X Valdymo jgidziai

Zaliuosius jglidzius X Jzvalgumas Poveikio kiekybinio jvertinimo
X Stebéjimo jgidziai jgudziai
X Analitiniai jgtdziai X Prekiy gyvavimo ciklo valdymo
X Taupiosios gamybos jgudziai jgudziai
PrieziGiros ir remonto jgidziai X Moksliniai jgtidZiai
X TarSos prevencijos jgidziai X Atlieky tvarkymo jgidziai
X Ekologinio dizaino jgudziai X Aplinkosaugos analizés jgtdziai

Ekosistemy valdymo jgidziai

Kita

Trukmé 15 min.

Pamokos struktarair | JZANGA
turinys
Pastaruoju metu ekosistemy sveikatg ir gyvenimo kokybe stipriai lemia atlieky
kiekis, kuris palaipsniui didéja. Maisto atlieky galima rasti visoje maisto tiekimo
grandinéje — Zaliavy gamyboje, pramoniniame perdirbime, paskirstyme,
buitiniame perdirbime ir vartojime, o atlieky kiekis skiriasi priklausomai nuo
maisto produkty etapy ir rasies.

Didelis siy atlieky kiekis patenka j sgvartynus (46 proc.) arba deginamas (24
proc.). Paprastai Salutiniai produktai tiesiog laikomi atliekomis, o ne nauju
istekliu, kurj reikia panaudoti. Kadangi atliekos Salinamos nedelsiant,
negaléjimas gauti ekonomineés vertés is$ salutiniy produkty yra neisSvengiamas
ir gali sukelti ekonominiy nuostoliy.

Nors kai kurios atliekos gali turéti teigiamg poveikj aplinkai, pavyzdZiui,
organinés maisto atliekos yra natdrali augaly trgsa. Maisto atliekoms
skaidantis susidaro metanas, o tai gali prisidéti prie klimato kaitos, nes
iSmetama Siltnamio efektg sukelianéiy dujy. Be metano susidarymo dél
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irstanciy maisto atlieky, Siltnamio efektg sukelianciy dujy iSmetimas taip pat
pastebimas dél maisto gamybos ir paskirstymo tiekimo grandinéje.

Ziedinés ekonomikos (ZE) koncepcija buvo pritaikyta i§ gyvyjy organizmy
sistemy, kurios vadinamos grjZtamojo rysio sistemomis. Sgvoka ,turtinga
griztamuoju rysiu“ vartojama gyvoms sistemoms apibiddinti, nes gamtoje
atlieky néra. Natdraliose sistemose atliekos gragzinamos j gamtg, organizmas
jas toliau apdoroja, kad tapty istekliais kitiems gyviems organizmams.

Kaip pavyzdj galima naudoti gyviiny gyvenimo ciklg. Kai gyvinai tustinasi arba
mirsta, jy atliekos ar skerdenos likucius apdoroja bakterijos tam, kad jos
dirvoZzemyje pavirsty maistinémis medZiagomis. Maisto medZiagas augalai
naudoja augimui, o véliau augalai tampa maistu gyviinams. Panasi koncepcija
yra ir Ziedinés ekonomikos (ZE) tikslas, kai vieno proceso atliekos turéty bati
naudojamos kuo daugiau, kad tapty istekliais kitiems procesams. Si sistema ne
tik sumazins atlieky kiekj, bet ir padés sukurti tvarig sistemg — galutinj Ziedinés
ekonomikos koncepcijos tiksla.

Pasaulyje Zemés Ukio pramoné gamina vertingas medZiagas, tokias kaip Zemés
Okio maisto atliekos, kuriy potencialas yra gerai Zinomas. |prastas maisto
atlieky tvarkymas apima komposto, energijos ir bioetanolio gamyba.
Alternatyvis bidai apima maisto atlieky, kaip bioaktyviy junginiy Saltiniy,
naudojamy maisto, farmacijos ir kosmetikos pramonéje, jvertinima.
Pazvelkime j kai kurias aplinkg tausojancias veiklas maisto pramonéje.

1 TEMA. NAUDINGI MAISTO ATLIEKY ELEMENTAI

Pramoninis maisto perdirbimas sukuria specifinius Salutinius produktus.
Perdirbus vaisius ir darzoves lieka lukstai, iSspaudos, iSpjovos, séklos, kauliukai,
stiebai ir lapai. Malant javus susidaro sélenos, perdirbant pupeles lieka daug
anki¢iy ir prastos kokybés pupeliy. Zievelés, lukstai, odelés ir kevalai yra
pagrindinés atliekos, susidarancios pirminio riesuty ir aliejiniy augaly sékly
perdirbimo metu.

Vienas iS atlieky perdirbimo bidy yra bioaktyviy molekuliy iSgavimas.
DZiovinimo ir dydZio maZinimo budai, ekstrahavimas ir fermentacija yra
pagrindinés strategijos, skirtos Zemés Ukio ir maisto atliekas paversti
naudingais elementais.

DzZiovinimo ir dydZio maZinimo bidai. Maisto milteliai ir miltai yra
paprasciausia forma, kurig naudojant galima apdoroti maisto likucius, kad bty
galima panaudojant jprasto maisto gamyboje. Maisto milteliy ir milty gamyba
iS maisto atlieky priklauso nuo bendros atlieky buklés, kurios gali bati skystos,
kietos arba pastos formos. Skystoms atliekoms taikoma dZiovinimo technika,
o kietoms taikomas bidas smulkinant ir malant, granuliuojant ir maisant.
Vaisiy, darzoviy ir aliejiniy augaly sékly perdirbimo atliekos, pavyzdziui,
iSspaudos, dazniausiai pirmiausia dZziovinamos, o véliau susmulkinamos.
Ekstrahavimo biidai. Naudingoms sudedamosioms dalims iSgauti naudojami
nauji aplinkai nekenksmingi metodai, jskaitant ekstrahavimg ultragarsu,
ekstrahavima mikrobangy krosneléje ir skysciy ekstrahavima.

Fermentacija ir fermenty apdorojimas. Bioprocesai, tokie kaip fermentacija ir
fermenty technologija, yra papildomi bidai paversti Zemés Gkio ir maisto
atliekas pridétinés vertés produktais. Jvairioms atliekoms naudojamos skirtingi
mikroorganizmy elementai ir skirtingi fermentai. Mikroorganizmai sukelia
fermentacijos procesg ir sukelia Salutiniy produkty gamybg. Fermentai yra
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katalizatoriai, kurie depolimerizuoja augaly lIgsteliy sieneliy polisacharidus,
kad paspartinty suristy junginiy issiskyrima.

2 TEMA. MAISTINIY SKAIDULY GAMYBA

Jos vis daZniau naudojamos maisto ir farmacijos pramonéje ir turi didele
perspektyvg kaip potencialus maisto priedas ir (arba) funkcinis maisto
ingredientas, svarbus sveiky pridétinés vertés produkty karimui.

3 TEMA. ADSORBENTY GAMYBA

Maisto atliekose yra mazai lignoceliuliozés. Tai skatina mokslinius tyrimus,
skirtus biomase sudarancioms ekologinéms medZiagoms paruosti kaip
atsinaujinancius, nebrangius ir tvarius vandens adsorbentus nuoteky valymo
jrenginiams. Siandien yra daug valymo technologijy, kurios taikomos vandens
tarSai mazinti ir aplinkos kokybei kontroliuoti. Adsorbcijos procesas laikomas
geriausiu ir pigiausiu nuoteky valymo bidu. Naudojant absorbentus i$ maisto
atlieky, dar labiau sumazéja proceso sgnaudos, kita vertus, absorbentai bus
gaminami i$ biologiniy medziagy. Nebrangus adsorbentas — medziaga, kurios
yra labai daug gamtoje arba gaunama is pramonés, pavyzdziui, atliekos, kurias
galima pakartotinai panaudoti ir minimaliai apdoroti.

4 TEMA. ORGANINIY TRASY GAMYBA.

Organinéms trgsoms gaminti naudojamos organinés atliekos, daugiausia
darZoviy ir vaisiy atliekos. Vienas i$ bidy — naudoti juodyjy kareiviy musiy
lervas. Procesas teoriSkai gana paprastas: juodosios kareiviy musiy lervos
suéda organines (vaisiy ir darZoviy) atliekas, o tada lervy pagalba susidarancios
organinés atliekos yra apdorojamos organinémis trgsomis. Organiniy trasy
gamybos procesas naudojant juodyjy kareiviy lervas yra greitesnis nei
paprastas organiniy tragSy gamybos procesas naudojant bakterijas.

Jei juodyjy kareiviy lervy pagalbg pyragas gali bati perdirbtas per 4-5 dienas,
organiniy tra$y gamyba naudojant bakterijas trunka iki 7 dieny. Siy organiniy
trasy naudojimas Zemeés tkio veikloje turi jvairiy privalumy, kai kurie is jy: jas
greitai ir efektyviai pasisavina augalai; kadangi tai organinés trgsos, gali
padidinti teigiamy mikroorganizmy aktyvuma dirvoZzemyije, pagreitinti Sakny ir
stieby augima, taip pat slopinti augaly kenkéjy ir ligy galimybes.

ISVADOS

IS pateikty pavyzdziy akivaizdu, kad maisto atliekos ir Salutiniai produktai
suteikia placig galimybe isskirti natdralius biologiskai aktyvius junginius,
kuriuos galima pritaikyti maisto, farmacijos ir kosmetikos pramonéje.
Natdraliy bioaktyviy junginiy, pigmenty, vitaminy, aliejy ir kity iSskyrimas
sodrinant maistg gali atverti naujg niSg maisto sektoriuje (naujy funkciniy
maisto produkty karimas). IS atlieky ir Salutiniy produkty iSgautas pluostas gali
bati pritaikytas maisto pramonéje, kaip mazai kalorijy turintis uZpildas,
naudingas kaip milty ar riebaly pakaitalas arba pagerinti vandens ir aliejaus
absorbcijg, pakeisti klampuma ir kitas funkcines produkty savybes arba kaip
natdralus ingredientas, uZtikrinantis oksidacinj stabilumg ir prailginantis
maisto produkty galiojimo laika.

Kita sritis, kurig reikia istirti, yra maisto atlieky ir Salutiniy produkty (turinciy
daug pektino, skaiduly, lignino, celiuliozés ir hemiceliuliozés) naudojimas
naujiems biologiskai skaidomiems bioplastikams gaminti. Antriniy produkty
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iSskyrimo, gavybos, perdirbimo ir gamybos iS maisto atlieky procesy
optimizavimas yra tvarus poZidris ir batinybé spresti biologiniy atlieky
aplinkosaugos problemas. Sie metodai gali paremti Ziedinés ekonomikos (ZE)
idéjas Siame sektoriuje, kad baty sukurti jvairls produktai be atlieky.

Nuorodos Eurosat, September 2022, Amount of waste recovered increases in 2020
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-
20220913-1

Ruth Nattassha, Yuanita Handayati, Togar M. Simatupang and Manahan
Siallagan — October 2020, Understanding circular economy implementation
in the agri-food supply chain: the case of an Indonesian organic fertiliser
producer

Understanding circular economy implementation in the agri-food supply
chain: the case of an Indonesian organic fertiliser producer | Agriculture &
Food Security | Full Text (biomedcentral.com)

Ecaterina Matei, Maria Rapa, Andra Mihaela Predescu, Anca Andreea T,
2021, Valorization of Agri-Food Wastes as Sustainable Eco-Materials for
Wastewater Treatment: Current State and New Perspectives

Materials | Free Full-Text | Valorization of Agri-Food Wastes as Sustainable
Eco-Materials for Wastewater Treatment: Current State and New
Perspectives (mdpi.com)

Manal Hamam, Gaetano Chinnici, Giuseppe Di Vita, March 2021, Circular
Economy Models in Agro-Food Systems: A Review
https://www.mdpi.com/2071-1050/13/6/3453

Sana Ben-Othman, Ivi J6udu and Rajeev Bhat 2020, Bioactives From Agri-
Food Wastes: Present Insights and Future Challenges
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7037811/

Interaktyvis klausimai | 1. Maisto produkty sektoriaus atliekos gali biiti naudojamos tik trgSoms ir
skirti R3 energijai gaminti.

a) Tiesa

b) Netiesa

2. Ziedinés ekonomikos samprata pritaikyta is:
a) Gyvosios sistemos
b) Pagrindiniy ekonomikos principy

3. Kuris i$ Zemeés Gkio ir maisto atlieky utilizavimo bidy nebuvo paminétas
Sios dienos pamokoje?

a) Naudingi elementai gauti perdirbus maisto atliekas

b) Maistiniy skaiduly gamyba

c) Absorbenty gamyba

d) Biodujy gamyba

e) Organiniy trgsy gamyba

Raktiniai Zodziai Biomasé, pluostas, absorbentai, bioaktyvios medziagos
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Refleksijos klausimai Pateikite pavyzdZiy. Kokie augalai auginami regione? Ar esate susipazines su
maisto atlieky perdirbimu regione? Zitrékite organiniy atlieky naudojimo
gerosios praktikos vaizdo jrasa i$ Prancizijos.

Veoaly group, November 2019, Organic waste recovery | Veolia
https://www.youtube.com/watch?v=IHyL41grGUo

Pateikite pavyzdziy. Kokie augalai auginami regione? Ar esate susipazines su
maisto atlieky perdirbimu regione? Zitrékite organiniy atlieky naudojimo
gerosios praktikos vaizdo jrasg is Tailando.

DW news, January 2020, Thailand: Turning straw into gold | Global Ideas
https://www.youtube.com/watch?v=H8kodphRkAc

Pagrindiné statybiné medzZiaga gaunama i$ augaly yra celiuliozé. Kaip Zinome,
drabuZiai i$ natdraliy medZiagy, pavyzdziui, medvilnés, pasizymi geriausiomis
higieninémis ir antialerginémis savybémis. Tuo paciu metu medvilnés gamyba
tersia aplinka. Arjmanoma atliekas paversti istekliu? Ziarékite vaizdo jrasa apie
tai, kas vyksta Nebraskoje. Apsvarstykite, kokie kiti produktai yra gaminami is
celiuliozés. Atlikdami namy darbus, ieskokite gerosios praktikos, kaip naudoti
celiulioze i$ Zemeés Tkio atlieky kaip Zaliavg naujoms produkcijoms

KQED QUEST, 2014, Farm Waste Fashionistas
https://www.youtube.com/watch?v=FcaMyWY6gU0

Papildomi saltiniai Video medZiaga:

ClimateScience - Solve Climate Change, August 2021, Food Waste: The Hidden
Cost of the Food We Throw Out | ClimateScience #9
https://www.youtube.com/watch?v=ishA6kry8nc

Self Sufficient Me, January 2022, Turn Kitchen Scraps into Compost in Just 90
minutes | Nagual Review

https://www.youtube.com/watch?v=axPpw5uPvil

WorlDynamics, November 2019, Agro-food & Circular Economy
https://www.youtube.com/watch?v=CzR ArBQXi0

Dokumentai:

European commission, Horizon 2020, May 2019 Sustainable techno-
economic solutions for the agricultural value chain

Sustainable food waste reduction solutions bolster our bioeconomy |
AgroCycle Project | Results in brief | H2020 | CORDIS | European
Commission (europa.eu)

Massimiliano Di Mattia, February 2021, VALE Valorization of agri-food wastes
for olive oil production

VALE Valorization of agri-food wastes for olive oil production | Interreg
Europe - Sharing solutions for better policy

Piktogramos ir susijusi | "

informacija, skirta Si piktograma naudojama norint nurodyti 3altinius, suteikian&ius
PowerPoint papildomg informacija atitinkama tema.
pristatymui




/g

Y

T R E E :***: Funded by

the European Union

*
*

Micro- and project-based learning * 5k
programme for Teaching ciRcular Economy
and Ecological awareness in VET

Si piktograma rodo, kad parasyta kazkas svarbaus.

Si piktograma vaizduoja refleksijos klausima/uzduot;.

Autorius(iai)

Desislava Tsokova, Asen Zlatarov profesiné gimnazija, Bulgarija




